
Donnerstag:
Dental-Business-Evening
Kosten pro Teilnehmerin/Teilnehmer  79 Euro

Zahnärztinnen/Zahnärzte Nichtmitglieder im FVDZ 449 Euro 

sonstige Begleitpersonen (keine Zahnarztinnen/Zahnärzte) 

Freitag und Samstag:
Zahnärztinnen/Zahnärzte Mitglieder im FVDZ 349 Euro

Praxismitarbeiterinnen/Praxismitarbeiter/Ehepartner/

sonstige Begleitpersonen (keine Zahnarztinnen/Zahnärzte) 

aus einer Mitgliederpraxis   149 Euro

aus einer Nichtmitgliederpraxis   249 Euro

Praxismitarbeiterinnen/Praxismitarbeiter/Ehepartner/

Zahnärztinnen/Zahnärzte Mitglieder im BDO 349 Euro 

Wenn Sie sich bis zum Ende der Veranstaltung für eine FVDZ-
Mitgliedschaft entscheiden, schreiben wir Ihnen die Differenz 
zum Preis für Mitglieder wieder gut.

Hotelreservierung:
Der Freie Verband bietet für Kongressteilnehmerinnen/Kongress-
teilnehmer keine Zimmerkontingente an. Bitte buchen Sie Ihre 
Unterkunft selbst. Bei Bedarf erhalten Sie vom Veranstalter 
Hotelempfehlungen in der Nähe.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Anmeldung direkt online!

Congress Centrum Sylt

25980 Sylt/Westerland

Tagungsstätte Kongress:

Friedrichstraße 44
Hotel Miramar
Tagungsstätte Dental-Business-Evening:

Friedrichstraße 43
25980 Sylt/Westerland

Nichtmitglieder aufgepasst!

GEBÜHREN

Ich melde mich verbindlich für folgende Veranstaltungen an: 

Freier Verband Deutscher Zahnärzte e.V.
Ubierstraße 83 • 53173 Bonn
Telefon: 0228 85570
E-Mail: akademie@fvdz.de
www.fvdz.de

Donnerstag, 14. Mai 2026, 18.00 - 20.00 Uhr 
Bitte beachten! Separate Anmeldung - begrenzte Teilnehmerzahl!

Freitag, 15. Mai 2026 und Samstag, 16. Mai 2026

Ich nehme teil.

Ich nehme teil.

Ich bin Mitglied
im FVDZ

Mitglied
im BDO

Nichtmitglied
im FVDZ

Anrede / Vorname / Nachname

Mitgliedsnummer

Name Begleitperson

Straße / PLZ / Ort              Praxisadresse          Privat- /Studienadresse

Telefon / Fax (*)

E-Mail (Pflichtfeld, erforderlich zum Versand der Rechnung)

(*) =

Ort/Datum/Unterschrift/Stempel

Anmeldung

Optional für Nichtmitglieder des FVDZ:
Ich möchte zukünftig per E-Mail über Aktivitäten sowie Veranstaltungs- und Serviceange-
bote des Freien Verbandes Deutscher Zahnärzte e. V. und seiner Tochtergesellschaft 
Green Dentistry GmbH informiert werden.

Freiwillige Angaben können Sie nach Art. 7 Absatz 3 Datenschutzgrundverordnung 
jederzeit schriftlich (Mail an info@fvdz.de) oder auch telefonisch unter: 0228/8557-0 
widerrufen.

Wir danken unseren

Sponsoren:



PROGRAMM 21. PRAXIS-ÖKONOMIE-KONGRESS

Dental-Business-Evening
Donnerstag, 14. Mai 2026 

Kongress 
Freitag, 15. Mai 2026

Samstag, 16. Mai 2026

18.00-20.00 Uhr

Bitte beachten!
Separate An-
meldung – 
begrenzte 
Teilnehmerzahl!

9.00  Uhr

ab 19.30 Uhr

9.30-10.15 Uhr

14.30-16.00 Uhr

10.15-10.30 Uhr

12.30-14.30 Uhr

10.30-11.30 Uhr

11.30-12.30 Uhr

17.45-18.00 Uhr

16.00-16.15 Uhr

16.15-17.45 Uhr

9.00-10.15 Uhr

11.15-11.30 Uhr

12.30-14.30 Uhr

11.30-12.30 Uhr

10.15-11.15 Uhr

14.30-15.30 Uhr

15.30-15.45 Uhr

15.45-16.45 Uhr

17.45-18.00 Uhr

16.45-17.45 Uhr

 Ziele erreichen: Der Spagat zwischen Sport, 
Karriere und persönlichem Glück  
Laura Zimmermann
Zahnärztin, ehemalige Profi-Triathletin
 

Moderation:   ZA Matthias Tamm - Kongressleiter

2 Fort-bildungs-punkte zusätzlich

Eröffnung

Kongressleiter ZA Matthias Tamm

Grußworte

Ihre Praxis in Topform: Potenziale erkennen, 
Umsatz steigern, Digitalisierung nutzen! 
Andreas Hinsching
Deutsche Apotheker- und Ärztebank eG

Diskussion / Kaffeepause

Honorvereinbarungen, Terminvereinbarung -
was ist (rechtlich) möglich?
RA Michael Lennartz

Quo Vadis Gesundheitssystem,
Personal und KI-Einsatz in Zahnarztpraxen
Christian Henrici
OPTI health consulting GmbH

Diskussion / Mittagspause

Von Papier zu digital:
So klappt die E-Rechnung in Ihrer Praxis
Daniel Lüdtke
Steuerberater/Fachberater für den Heilberufebereich

Diskussion / Kaffeepause

KI-Suche - neue Chancen für Sichtbarkeit
Nadja Alin Jung
m2c - medical concepts & consulting

Diskussion / Ende

Ihr Weg zum leistungsgerechten Honorar -
Der Boost für eine praxisorientierte
und wirtschaftlich starke Zahnarztpraxis
Bahar Aydin
ZMV, Praxistrainerin, Referentin für Abrechnung, Autorin

Digitale Patientenakte und Dokumentation
RA Michael Lennartz  

Diskussion / Kaffeepause

ChatGPT für die Zahnarztpraxis: 
Wer es richtig nutzt, arbeitet morgen anders
Dr. Marc Elstner
Business-Trainer und Coach

Diskussion / Mittagspause

Alte GOZ, viele Möglichkeiten!
Dr. Christian Öttl
Bundesvorsitzender des FVDZ

Diskussion / Kaffeepause

Künstliche Intelligenz in der Zahnmedizin:
Die Zukunft schon heute in Ihrer Praxis
Univ.-Prof. Dr. Falk Schwendicke, MDPH

Effizienzgewinne durch Behandeln ohne Assistenz
Dr. med. dent. Oliver Schäfer

Fragestellungen und Diskussion
mit den Kongressteilnehmern,
Verabschiedung/Kongressende

Das „get together“ findet in diesem Jahr wieder im 
„BeachHouse“ statt – einem der schönsten Restaurants 
der Insel – Essen, Trinken und gute Gespräche – 
nur nach vorheriger Anmeldung!

Programmänderungen vorbehalten.

Liebe Freiverbändler, sehr geehrte Kolleginnen und 
Kollegen, liebe Freunde der Fortbildung auf Sylt,

 
Ihre Kongressleitung

   

Wir freuen uns also auf Ihre Teilnahme und hoffen, viele von 
Ihnen in Westerland auf Sylt wieder bei unserem Kongress 
begrüßen zu können. 

Mit freundlichen kollegialen Grüßen

ganz herzlich möchte ich Sie alle zum 21. Praxis-Ökonomie-
Kongress des Freien Verbandes Deutscher Zahnärzte einladen. 
Wie die Gesellschaft ist auch das deutsche Gesundheitssystem 
im Wandel. Unsere Arbeit in den Praxen verändert sich, und 
somit sind auch die Prozessabläufe mit unseren Mitarbeitern neu 
zu bewerten. Digitalisierung ist das Zauberwort - und wir wollen 
Ihnen mit diesem Kongress einen Überblick über Möglichkeiten, 
aber auch über die Grenzen und Risiken geben. Das breite 
Spektrum der angebotenen Vorträge reicht vom zunehmenden 
Einsatz der KI, um Personal in vielen Bereichen des Praxisablaufs 
zu entlasten bis hin zu Strategien zur Generierung von 
Honorarzuwächsen. Neben dem Dental-Business-Evening mit 
einer jetzigen Kollegin und früheren Profi-Triathletin freuen wir 
uns ganz besonders auf den persönlichen und kollegialen 
Austausch, sowohl während der Vorträge als auch beim 
traditionellen Get-together !

die Zahnarztpraxis im Wandel
Digital, KI-gestützt, erfolgreich – 

Datenschutz: Ihre nachfolgend abgefragten Angaben werden von uns, dem Freien Verband 
Deutscher Zahnärzte e.V., ausschließlich für die Bearbeitung Ihrer Kongress-/Seminaranmeldung 
sowie zur Durchführung und Organisation der jeweiligen Veranstaltung verarbeitet. Eine Weitergabe 
an Dritte erfolgt nur zur Vertragserfüllung oder wenn wir gesetzlich dazu verpflichtet sind. Unsere 
ausführlichen Datenschutzinformationen bezüglich der Verarbeitung Ihrer personenbezogenen 
Daten finden Sie in unseren Teilnahmebedingungen und Datenschutzhinweisen (www.fvdz.de/sylt).

Bei der Teilnahme am Dental-Business-Evening werden weitere 2 Fort-
bildungpunkte angerechnet. 

Und Sie können punkten: Der Kongress entspricht nach den Richtlinien der 
BZÄK/DGZMK einer Bewertung von 14 Fortbildungspunkten.

Im Anschluss an unseren Praxis-Ökonomie-Kongress können Sie an der „68. Sylter 
Woche – Fortbildungskongress der Zahnärztekammer Schleswig-Holstein“ vom 
18. - 22. Mai 2026 am gleichen Ort teilnehmen. Die Verbindung beider Kongresse 
gewährleistet ein umfassendes und überaus attraktives Fortbildungsevent in 
einer reizvollen Umgebung.

                         

ZA Matthias Tamm   Dr. Sara Pourdadasch-Miri


