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31. Zahnärzte Sommerkongress Binz/Rügen 2024 
 
Seminar: 
 

A01 
 

 
Termin: 
 

 
Montag, 27. Mai 2024, 15.30 bis 18.30 Uhr 
Fortsetzung Dienstag, 28. Mai 2024, 15.30 bis 18.30 Uhr 
 

Thema: 
 

Muss man wirklich nicht mehr bohren? Moderne Behand-
lungskonzepte bei Karies und MIH (Hands-on-Kurs) 
 

Referent: 
 

Professor Dr. Hendrik Meyer-Lückel 

 
Seminarinhalt/Seminarbeschreibung:  
 
Das Erscheinungsbild der Karies hat sich in den letzten Jahrzehnten deutlich verändert. Bis 
in das Dentin kavitierte Läsionen treten weniger häufig auf, während frühere Kariesstadien 
vermehrt zu beobachten sind. 
Initiale Läsionen sollten mit entsprechenden diagnostischen Hilfsmitteln rechtzeitig erkannt 
und dokumentiert werden, um eine möglichst zahnhartsubstanzschonende Therapie wählen 
zu können.  
Aber welche Verfahren sind genau und zuverlässig? Die Entfernung kariösen Schmelzes ist 
seit der Einführung der Kariesinfiltration in vielen Fällen nicht mehr zeitgemäß. Bei ganz jun-
gen Patienten stellt uns die Molaren-Inzisiven-Hypomineralisation (MIH) vor neue Heraus-
forderungen Bei älteren Patienten rückt die Wurzelkaries stärker in den Fokus.  
 
Im Seminar werden Hilfsmittel und Vorgehensweisen im Rahmen des diagnostischen Pro-
zesses vorgestellt. Non-invasive Methoden werden abgewogen mit mikro-invasiven (z. B. 
Kariesinfiltration, praktische Übung im Seminar möglich) und invasiven Strategien bei Kro-
nen- und Wurzelkaries sowie MIH.  
 

 



 
 

31. Zahnärzte Sommerkongress Binz/Rügen 2024 
 
Seminar: 
 

A02 
 

 
Termin: 
 

 
Montag, 27. Mai 2024, 15.30 bis 18.30 Uhr 
Fortsetzung Dienstag, 28. Mai 2024, 15.30 bis 18.30 Uhr 
 

Thema: 
 

Probleme in der Endodontie: Identifikation und Management  

Referent: 
 

Professor Dr. Michael Hülsmann 

 
Seminarinhalt/Seminarbeschreibung:  
 
- Management von Instrumentenfrakturen 

- Spülzwischenfälle 

- mb2: Diagnostik und Instrumentierung 

- Desinfektion: State of the Art 

- Endodontie und Allgemeingesundheit: Wie aktuell ist die "Herdlehre"? 

 



 
 

31. Zahnärzte Sommerkongress Binz/Rügen 2024 
 
Seminar: 
 

A03 
 

 
Termin: 
 

 
Montag, 27. Mai 2024, 15.30 bis 18.30 Uhr 
 

Thema: 
 

Dentale Traumatologie: Erst- und Weiterversorgung in der 
Praxis 
 

Referent: 
 

OA Dr. Sascha Herbst 

 
Seminarinhalt/Seminarbeschreibung:  
 
 
Die Erst- und Weiterbehandlung dentaler Traumata stellt sowohl für den Behandler als auch 
für die häufig jungen Patienten im klinischen Alltag eine anspruchsvolle Aufgabe dar. Im ers-
ten Abschnitt der Veranstaltung werden das strukturierte Vorgehen bei der Erstversorgung 
nach einem Frontzahntrauma erläutert und die einzelnen Schritte für die Weiterbehandlung 
anhand von klinischen Fallbeispielen und der aktuellen Studienlage veranschaulicht. Darüber 
hinaus wird der Umgang mit Misserfolgen und potenziellen Komplikationen ausführlich be-
sprochen und diskutiert. 
 



 
 

31. Zahnärzte Sommerkongress Binz/Rügen 2024 
 
Seminar: 
 

A04 
 

 
Termin: 
 

 
Montag, 27. Mai 2024, 15.30 bis 18.30 Uhr 
 

Thema: 
 

Ernährungsberatung in der Zahnarztpraxis 

Referent: 
 

Professor Dr. Johan Wölber 

 
Seminarinhalt/Seminarbeschreibung:  
 
 
Die Bedeutung der Ernährung in der Prävention und Therapie von Karies und parodontalen 
Erkrankungen hat in den letzten Jahren einen immensen Schub in ihrer Evidenz erfahren.  
 
Die Ernährungsberatung hat dabei nicht nur nachweisliche Effekte für die orale Gesundheit, 
sondern auch für die Allgemeingesundheit der Patient*innen.  
 
Das Seminar stellt die wichtigsten Punkte in der Beratung dar und wie man diese am besten 
in den täglichen Behandlungsalltag integrieren kann. 
 



 
 

31. Zahnärzte Sommerkongress Binz/Rügen 2024 
 
Seminar: 
 

A05 
 

 
Termin: 
 

 
Dienstag, 28. Mai 2024, 15.30 bis 18.30 Uhr 
 

Thema: 
 

Risikofaktorenkommunikation in der Parodontitistherapie 
(Hands-on-Kurs) 
 

Referent: 
 

Professor Dr. Johan Wölber 

 
Seminarinhalt/Seminarbeschreibung:  
 
 
Will man Patient*innen eine kausale Parodontitistherapie anbieten, kommt man um eine 
Adressierung von Risikofaktoren wie Rauchen, Blutzuckerkontrolle, Ernährung, Mundhygie-
ne oder Wahrnehmen von Prophylaxeangeboten nicht drumherum.  
 
Die Methode der motivierenden Gesprächsführung stellt hierbei eine evidenzbasierte Metho-
de dar, das Gesundheitsverhalten von Patient*innen nachweislich erfolgreicher zu fördern.  
 
Neben besseren klinischen Erfolgen bringt diese Kommunikationsmethode aber auch mehr 
Freude und Zufriedenheit in der Patientenkommunikation mit sich. 
 



 
 

31. Zahnärzte Sommerkongress Binz/Rügen 2024 
 
Seminar: 
 

A06 
 

 
Termin: 
 

 
Dienstag, 28. Mai 2024, 15.30 bis 18.30 Uhr 
 

Thema: 
 

Ein Tag mit Komposit – praktischer Arbeitskurs 
(Hands-on-Kurs)   
 

Referent: 
 

Professor Dr. Roland Frankenberger 

 
Seminarinhalt/Seminarbeschreibung:  
 
Sie lieben die Arbeit mit Komposit in der täglichen Praxis, möchten aber noch mehr heraus-
holen, gerade in ästhetischen Belangen?  
Dann sind Sie hier richtig: Dieser Kurs fokussiert primär auf den praktischen Umgang mit 
Komposit im Front- und Seitenzahnbereich. 
 



 
 

31. Zahnärzte Sommerkongress Binz/Rügen 2024 
 
Seminar: 
 

A07 
 

 
Termin: 
 

 
Mittwoch, 29. Mai 2024, 15.30 bis 18.30 Uhr 
Fortsetzung am Donnerstag, 30. Mai 2024, 15.30 bis 18.30 Uhr 
 

Thema: 
 

Kinderzahnheilkunde leicht gemacht: Praxistipps für alle 
Lebenslagen 
 

Referent: 
 

Professor Dr. Christian H. Splieth 

 
Seminarinhalt/Seminarbeschreibung:  
 
Die Behandlung von Kindern in der Praxis weist viele Herausforderungen auf, insbesondere 

wenn das Kind nicht will. Es gibt dann 3 Möglichkeiten darauf zu reagieren: 1. Verhaltens-

formung und Verbesserung der Kooperation, 2. minimalinvasivere Maßnahmen oder 3. Dro-

gen wie Lachgas oder Narkose.  

In diesem Seminar werden alle 3 Wege systematisch beleuchtet. Glücklicherweise zeichnen 

sich einige Verschiebungen im Kariesmanagement ab: Karies kann eigentlich nicht entfernt 

oder weggebohrt werden, denn es ist ein Prozess chronischer Demineralisation, der gema-

nagt werden muss. Dies geht deutlich weniger invasiv als die klassische Drill & Fill-Therapie. 

Verhaltensformung und Lachgas bieten inzwischen eine wissenschaftlich gut belegte Mög-

lichkeit, auch komplexere Behandlungen bei kleinen Kindern besser durchführen zu können.  

 

Das Seminar bearbeitet folgende Fragen des Praxisalltags in der Zahnmedizin bei Kindern:  

- Frühkindliche Karies: Inaktivieren oder Restaurieren? 

- Silber(diammine)fluorid: die Wunderwaffe? 

- Füllung oder Stahlkrone: Wie restauriere ich das Milchgebiss? 

- Pulpa: Take it or leave it? 

- Verhaltensformung, Lachgas & Narkose: Was wann? 

 



 
 

31. Zahnärzte Sommerkongress Binz/Rügen 2024 
 
Seminar: 
 

A08 
 

 
Termin: 
 

 
Mittwoch, 29. Mai 2024, 15.30 bis 18.30 Uhr 
Fortsetzung am Donnerstag, 30. Mai 2024, 15.30 bis 18.30 Uhr 
 

Thema: 
 

Update Parodontologie 2024 – von effektiver Vorbehandlung 
über bedarfsgerechte Chirurgie zur individuellen Nachsorge 
 

Referentin: 
 

Professorin Dr. Nicole Arweiler 

 
Seminarinhalt/Seminarbeschreibung:  
 
Aufgrund einer stetig steigenden Zahl an Parodontalerkrankungen sowie einer immer älter 

werdenden Gesellschaft ergibt sich ein enorm großer Handlungsbedarf sowohl zur Präventi-

on, Therapie und Nachsorge von Parodontitis.  

Eine systematische Herangehensweise stellt dabei die Grundlage für eine erfolgreiche The-

rapie dar, bei der das sogenannte Biofilm-Management die Basis für alle weiteren, gegebe-

nenfalls auch chirurgischen Maßnahmen ist. In den letzten Jahren wurden neben einer neu-

en Klassifikation und Diagnostik von Parodontal-Erkrankungen in einer S3-Leitlinie die nicht-

chirurgischen, subgingivalen Maßnahmen sowie die in den letzten Jahren stetig weiterentwi-

ckelten adjuvante Therapieansätze (sogenannte antibakterielle Begleittherapien) kritisch hin-

terfragt und mit evidenz-basierten Statements untermauert.  

Viele dieser Behandlungsrichtlinien haben Einzug gehalten in die neue PAR-Richtlinie des 

"Gemeinsamen Bundesausschuss" zur Behandlung von gesetzlich versicherten Patienten. 

Im Rahmen des Vortrag sollen daher praxisrelevante Fragen zur neuen Klassifikation paro-

dontaler Erkrankungen, zur antiinfektiösen Therapie von parodontal erkrankten Zähnen mit 

einer Übersicht über antimikrobielle Begleit-Therapien (wie systemische und lokale Antibio-

se, photodynamische Therapie und Laser), ein Einblick in die parodontale Chirurgie gegeben 

sowie die essentielle Nachsorge von Parodontitis-Patienten intensiv erarbeitet werden.  

Die Fortbildung liefert einen kompakten Überblick sowohl für diejenigen, die in das Gebiet 

der Parodontologie verstärkt einsteigen oder für die, die die neuesten Materialien und Tech-

niken gerne vorgestellt und kritisch betrachtet haben wollen. 

 



 
 

31. Zahnärzte Sommerkongress Binz/Rügen 2024 
 
Seminar: 
 

A09 
 

 
Termin: 
 

 
Mittwoch, 29. Mai 2024, 14.30 bis 18.30 Uhr 
 

Thema: 
 

Gängige Augmentationstechniken - ein Algorithmus für die 
Praxis (Hands-on-Kurs)   
 

Referent: 
 

Dr. Dr. Markus Tröltzsch 

 
Seminarinhalt/Seminarbeschreibung:  
 
 
Sowohl die Zahnextraktion als auch die Planung wie danach der Zahn ersetzt werden soll ist 
Alltagsthema in jeder Zahnarztpraxis. Der Erhalt und gegebenfalls Aufbau des Kiefer gehört 
daher ebenfalls zum Tag täglichen Vorgang, auch wenn kein Implantat getragene Zahner-
satz angedacht ist. In Deutschland werden konstant deutlich über 1 Million Dentale Implanta-
te gesetzt und für diese Fälle ist die Ossäre und Weichgewebe Situation natürlich von vor-
rangiger Bedeutung. 
In diesem Seminar wird ein Überblick über augmentative Techniken gegeben, die sich von 
Alltagslösungen bis hin zu spezialisiertem Wissen erstrecken. 
 



 
 

31. Zahnärzte Sommerkongress Binz/Rügen 2024 
 
Seminar: 
 

A10 
 

 
Termin: 
 

 
Donnerstag, 30. Mai 2024, 15.30 bis 18.30 Uhr 
Fortsetzung am Freitag, 31. Mai 2024, 15.30 bis 18.30 Uhr 
 

Thema: 
 

Gottlob gibt‘s das Teleskop! Theorie und Praxis der Versor-
gung mit Doppelkronen 
 

Referent: 
 

Professor Dr. Peter Pospiech   

 
Seminarinhalt/Seminarbeschreibung:  
 
 
Der doppelkronenverankerte Zahnersatz ist weltweit ein Alleinstellungsmerkmal in der flä-
chendeckenden Versorgung von Patienten. Nicht umsonst wird die Doppelkrone gerne auch 
als „German crown“ bezeichnet. 
Dieser Zahnersatz verbindet die Vorteile einer herausnehmbaren Versorgung in Bezug auf 
Flexibilität in der Planung, Gestaltung und Hygiene mit dem Gefühl für den Patienten, eine 
fest sitzende Versorgung zu tragen. 
 
Folgende Aspekte werden u.a. in dem Seminar praxisnah besprochen: 
 
Formen der Doppelkronen und ihre jeweiligen Vor- und Nachteile 
CAD/CAM-Technologie in der Doppelkronentechnik 
Versorgungsstrategie von der Vorbehandlung bis zur Eingliederung 
Spezifische Anforderungen an die Präparation 
Kieferrelationsbestimmung: Das Stützstiftregistrat 
Ästhetische Aspekte in der Versorgungsplanung 
Abformung: Konventionell und digital 
Die Eingliederung der Doppelkronenprothese 
Nachsorge 
 
Bedeutung der Kommunikation mit dem Zahntechniker  
 

 



 
 

31. Zahnärzte Sommerkongress Binz/Rügen 2024 
 
Seminar: 
 

A11 
 

 
Termin: 
 

 
Donnerstag, 30. Mai 2024, 15.30 bis 18.30 Uhr 
 

Thema: 
 

Komposit kennt keine Grenzen:  
Tipps & Tricks zur Anwendung der direkten Adhäsivtechnik in 
anspruchsvollen Situationen 
 

Referent: 
 

Professor Dr. Thomas Attin 

 
Seminarinhalt/Seminarbeschreibung:  
 
Mit modernen Adhäsiv- und Kompositmaterialien ist es heutzutage möglich auch schwierige 
klinische Situationen mit direkten Restaurationen zu versorgen. Dadurch können Zahnharts-
ubstanz geschont und finanzielle Ressourcen eingespart werden. Um dies zu bewerkstelli-
gen, sind neben dem Einsatz optimaler Matrizensysteme auch weitere spezielle Techniken 
erforderlich. Diese werden im Seminar Schritt-für-Schritt beschrieben. 
 
Inhalte des Seminars: 
Strategien zur Restauration grosser, z.T. tief subgingival gelegener Defekte 
• Schichttechniken im Front- und Seitenzahngebiet 
• Prinzip der «Schrittweisen Formerleichterung» 
• Prinzip der Stufenelevation 
• Optimierte Matrizentechniken 
 



 
 

31. Zahnärzte Sommerkongress Binz/Rügen 2024 
 
Seminar: 
 

A12 
 

 
Termin: 
 

 
Freitag, 31. Mai 2024, 15.30 bis 18.30 Uhr 
 

Thema: 
 

Minimalinvasiver Zahnersatz - festsitzend und herausnehmbar  

Referentin: 
 

Professorin Dr. Nicole Passia 

 
Seminarinhalt/Seminarbeschreibung:  
 
 
Mit der Einführung der adhäsiven Befestigung hat sich das prothetische Behandlungsspekt-
rum deutliche erweitert, und minimal-invasive, non-retentive Versorgungen sind durch sie 
erst möglich geworden.  
 
Während Adhäsivbrücken inzwischen etabliert und auch Bestandteil des Leistungskatalogs 
gesetzlicher Krankenkassen sind, führen Adhäsivattachments zur Versorgung des teilbe-
zahnten Kiefers nach wie vor eher ein „Schattendasein“ und sind wenig verbreitet.  
 
Das Seminar vermittelt tiefergehende Informationen zu adhäsiv befestigtem Zahnersatz, so-
wohl festsitzend als auch abnehmbar, und erläutert anhand klinischer Fälle das Vorgehen 
step-by-step. 



 
 

31. Zahnärzte Sommerkongress Binz/Rügen 2024 
 
Seminar: 
 

B01 
 

 
Termin: 
 

 
Dienstag, 28. Mai 2024, 09.00-12.00 Uhr 
 

Thema: 
 

IT/EDV Digitalisierung, Sicherheit, neue Technologien und 
Dokumentation in der Praxis 
 

Referenten: 
 

Dieter Goldenpfennig / RA Michael Lennartz 

 
Seminarinhalt/Seminarbeschreibung:  
 
 
9:00 Uhr Vorstellung  
9:15-10:15 Uhr • Einführung rechtliche Aspekte der Digitalisierung.  

• Beispiele über gesetzliche Vorschriften z.B. E-Mail-Archivierung,  
• Cyberkriminalität, rechtliche Konsequenzen bei einem Vorfall  
• Rechtliche Pflichten für Dokumentation und Nachvollziehbarkeit  
• Cyberversicherung, Datenschutz  

10:15-11:30 Uhr Praxisbeispiele: 
• Was bedeutet Digitalisierung und welche Geräte, Software o.ä. 

werden (neben dem Praxismanagementsystem oder auch dafür) 
benötigt. Unterschiede zwischen On-Prem (Server vor Ort), 
Cloud  

• Prozessbeispiele, Worksflows  
o z.B. Bearbeiten von E-Mails, mit Aufgaben, Rechnungen 

o.ä.  
o Digitalisierter Posteingang, Postausgang 

• Sicherheit, Cyberkriminalität  
o Welcher Schutz ist wichtig, Firewall, Virenschutz  
o Beispiele von Pishing, Angriffen und Training Pra-

xisteam, Umgang mit Bedrohungen  
o Prüfung Ihrer aktuellen IT-Situation, Vorgehen 

• Dokumentation IT-Landschaft  
o Wie ist Ihre IT dokumentiert?  
o Was sollte wie dokumentiert werden?  
o Was ist liegt in der Verantwortung der Praxisleitung, was 

ist die Leistung Ihres IT-Dienstleisters?  
11:30-12:00 Uhr Zusammenfassung, Ratschläge, Fragen + Antworten 

  
 



 
 

31. Zahnärzte Sommerkongress Binz/Rügen 2024 
 
Seminar: 
 

B02 
 

 
Termin: 
 

 
Freitag, 31. Mai 2024, 09.00-12.00 Uhr 
 

Thema: 
 

Planung der Praxisabgabe/Praxisgründung/Praxisübernahme 
- Die 10 häufigsten Fehler 
 

Referenten: 
 

RA Michael Lennartz  
Jan Siol, M.A. General Management, Finanzfachwirt (FH) 

 
Seminarinhalt/Seminarbeschreibung:  
 
 
Die Seminarbeschreibung liegt uns noch nicht vor. 
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